
PRESENTACIÓN CÓDIGO DE CONDUCTA CLUB NATACIÓ NOU GODELLA

A vuestra edad, las normas de buen comportamiento que os damos quienes somos vuestros responsables, las 
veis cómo órdenes, como normas impuestas que queréis retar.

A veces estos retos llevan a comportamientos inadecuados hacia nosotros, y también hacia vuestros propios  
compañeros de equipo, a los que veis erróneamente como rivales. En estos casos algunos de vosotros podéis 
sentiros amenazados e inseguros. 

Este ambiente hace que sin daros cuenta disminuya vuestro rendimiento deportivo, lo que daña al  equipo 
entero.

Para evitarlo, las categorías de Alevín, Infantil y Cadete (2023-2024) habéis descrito lo que sucede para poder 
hacer estas normas de buen comportamiento que a partir de ahora, este será vuestro CÓDIGO DE CONDUCTA 
OBLIGATORIO. Al cumplirlo os sentiréis mejor y os protegeréis como equipo.



CÓDIGO DE CONDUCTA CLUB NATACIÓ NOU GODELLA

QUEDAN PROHIBIDAS LAS SIGUIENTES ACCIONES
FÍSICAS VERBALES EMOCIONALES CYBER

PEGAR DAR PATADITAS INSULTAR PONER MOTES EXCLUIR DEL GRUPO NI DEJAR DE HABLAR A ALGUIEN TODO LO VERBAL + 
TODO LOS EMOCIONAL A 
TRAVÉS DE MEDIOS 
TELEMÁTICOS (TU 
PROPIO MÓVIL O REDES 
SOCIALES)

DAR EMPUJONES METERSE CON ALGUIEN POR SU FORMA DE SER IGNORAR
DAR CODAZOS REÍRSE DE ALGUIEN, HACER COMENTARIOS O CREAR 

RUMORES. CONTAR MENTIRAS SOBRE ALGUIEN
OBLIGAR A ALGUIEN A HACER ALGO CONTRA SU 
VOLUNTAD

BURLARSE DE LA APARIENCIA FÍSICA DE ALGUIEN, O POR 
SU FORMA DE HABLAR

AVERGONZAR O HUMILLAR A ALGUIEN REPETIDAMENTE

IMITAR A ALGUIEN PARA BURLARSE CHANTAJEAR

INVADIR REPETIDAMENTE EL 
ESPACIO ÍNTIMO

GRITAR AGRESIVAMENTE DIFUNDIR RUMORES SOBRE ALGUIEN

ESCONDER O ROBAR COSAS AMENAZAR NI ACUSAR DE COSAS QUE NO HA HECHO ODIAR

LOS NADADORES PROCURAR QUE HAYA EL SIGUIENTE AMBIENTE
Colaborarán para que los entrenamientos sean tranquilos y agradables.
Colaborarán para que en los entrenamientos se juegue para aprender y no para ganar.
Colaborarán para que haya cada vez más niños.
Participarán en un ambiente de diversión sin necesidad de “pasarse de la raya”.
Todos se esforzarán más en los entrenes y en los partidos concentrándose en aprender y no en divertirse molestando.

SE PREMIARÁ A LOS NADADORES PROCURANDO
Que haya “premio” al mejor de cada semana.
Que al que cumpla las normas y sea buen compañero, se le pueda premiar con elegir un día que hacer en el entrene.
Se organizarán partidos hijos/padres/madres.


